La compagnie En Jeu(x)! _
résente DOSSIER
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MARCY L'ETOILE (69)
DE G A l A LE JARDIN DES COULEURS (EYBENS)

MJC PARMENTIER (GRENOBLE)

SAINT MARTIN D'HERES ET
GRENOBLE
(10 JOURS DE LA CULTURE)

VIF (QUINZAINE DE LA
PARENTALITE)

MAISON DE QUARTIER
FERNAND TEXIER (SMH)

LA GELINOTTE
(LA FREYDIERE)

ST EGREVE
(QUINZAINE DE LA
PARENTALITE)
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SYNOPSIS

IL est arrivé un truc incroyable & Gata... Ses
parents se séparent! Comment ¢ca va Se passer
maintenant? va-t-elle vivre avec papa ou
maman? Est-ce qu'elle aura deux maisons? Ses
parents U'aimeront-ils toujours?

Gata est un peu perdue mais heureusement,
elle n‘est pas seule, car vous &tes La!
Grace & un petit carton bicolore, vous allez
pouvoir L'aider en décidant de la suite de son
histoire. Mais rappelez vous, il n'y a pas de
bons et de mauvais choix, et des tas
de fagons de vivre son histoire !

SPECTACLE

Un spectacle écrit et
présenté par Laétitia Maitre,
assistée de Delphine Leroy

Texte et mise en scéne :
Laétitia Maitre
Clown, danse, chant et
théatre d'ombre : Laégtitia
Maitre et Delphine Leroy

Durée 35 minutes
A partir de 5 ans
jauge : 60-70 personnes max




NOTE conTacTS

COMPAGNIE.ENJEUX@LILO.ORG

D'INTENTION | e

Ce spectacle méle clown, danse, chant et théatre d'ombre,

pour aborder de maniére compléte et ludique différentes

fagcons de faire famille : famille monoparentale, recomposée,
homoparentale, adoption, séparation, arrivée d'un nouveau bébé,
grands-parents et famille élargie...

Chaque représentation est différente car les enfants choisissent
chaque étape de L'histoire & l'aide d'une carte, comme dans les
livres “dont tu es Lle héros".

Notre objectif est d'aborder les grandes questions du monde & hauteur
d’enfant. Dans nos sociétés complexes ou Lles enfants sont témoins

d’enjeux qui nous dépassent et nous angoissent, il n'est pas toujours facile
de savoir répondre a Leurs questions avec les mots justes. Nous avons donc
& ceur de créer des cuvres qui dépeignent Lla diversité du monde, et aident
& La discussion et & La rencontre, comme Le font souvent Les Livres jeunesse.

La famille a beaucoup évolué ses derniéres années. Et si de plus en plus
d’'enfants vivent dans des familles autres que “nucléaires” (papa+ maman+
enfants), ils se sentent parfois “différents”, ne comprennent pas toutes les
décisions des adultes et n‘osent pas toujours leur partager leurs ressentis, Leurs
doutes et Lleurs peurs. C'est ce qu'essaie de déméler Gata & travers son corps,
ses mots et sesS émotions, pour et avec Les enfants du public, qui peuvent
s'identifier a elle et & son vécu.

ILS PARLENT DE NOUS!

“ca a pétillé!" Dauphinég Libéré, 17 juin 2025

“Un spectacle émouvant, de parentalité et de
solidarité”. Liliana, 8 ans

“Bravo pour ce super spectacle! Les enfants ont
beaucoup aimé. Et ¢ca tombait vraiment bien. Mes
garcons ne parlent pas, mais..” Une maman séparée

“Les enfants étaient Subjugués, trés attentifs et
ravis” Elodie, auxiliaire de puériculture en créche

“Nous avons eu de trés bons échos des familles suite
au spectacle”
Melody, directrice maison de quartier Fernand TeXxier



CALENDRIER DE ‘TOURNEE

2023

« MJC Parmentier (Grenoble-38)
« Médiathéque municipale de Marcy L'Etoile (69)

2024

« Le jardin des couleurs (Eybens-38)

2025

e Festival Les 10 jours de la culture
(Saint Martin d'Héres-38)

» Salle Louis Maisonnat, quinzaine de Lla Parentalité
(Vif-38)

* Maison de quartier Fernand Texier
(Saint Martin d'Héres-38)

A venir en 2026

« 17/04: Festival les 10 jours de la culture & la MIC
Parmentier (Grenoble-38)

« 03/06: Quinzaine de La parentalité (école Pont de Vence, St Egréve-38)

FICHE TECHNIQUE

+ espace scénique: 6m de profondeur
sur 6m d'ouverture minimum

e raccordement électrique
e jauge maXximum 60-70 personnes

e autonomie son/lumiere

« accés loge et catering pour les artistes



LAETITIA MAITRE

Laétitia est metteuse en scéne, clowne et comédienne. Elle
est formée au Théatre Forum par la compagnie NAJE et au
clown par le Bataclown.

Elle pratique Lle théatre depuis ses # ans, d'abord en
amateure dans une troupe Lyonnaise, puis en tant que
professionnelle & partir de 2015. En paralléle, elle donne des
cours et des ateliers de théatre, théatre forum et de clown
et pratique d'autres arts comme la danse, la capoeira et le
chant.

En 2016, elle cofonde la compagnie de Théatre Forum La
Pagaille. Elle crée son premier spectacle en 2019, et fonde lLa
compagnie En Jeu(x)!

DELPHINE LEROY

Delphine est comédienne et metteuse en scéne.

Elle s'est formée au théatre de Ll'Iris & Villeurbanne
pour Les bases de son jeu d'actrice, et & la Scéne sur
Sadne & Lyon ainsi qu'a travers différents stages
pour rajouter des cordes a son arc: burlesque, jeu
face caméra, marionnettes, théatre forum..

Elle aussi, elle est tombée trés jeune dans la potion
magique! Si elle aime jouer, elle aime aussi
transmettre sa passion a travers des Sstages et
ateliers, toujours avec plaisir et bienveillance.

Elle joue dans des spectacles tout public, jeune
public, et en théatre forum. Grenobloise depuis 2023,
elle a rejoint La compagnie En Jeu(x) en 2025

LES ATELIERS

1.|nitiation théatre autour des émotions: 1h. Pour 12-15 enfants & partir de 6 ans.
Jeux et exercices de voix, corps, personnages, écoute.. autour des émotions..

2. Initiation clown parents-enfants:
Jeux et exercices de voix, corps, émotions, écoute pour partir a la rencontre de nos
clowns en douceur... et en rire! 1h. Pour 8 bindmes adulte/enfant & partir de 6 ans.

3. Mon 1er éveil artistique : 30 minutes, pour # enfants de 1 a 5 ans.
Jeux autour de La voix et du corps, comptines et découverte d'instruments.



LA COMPAGNIE" ..comeos
EN JEU(X)] o

(INSTA)

La compagnie En Jeu(x)' o été créée en 2019. C'est une

association de loi 1901 composée d'une vingtaine de membres actifs.
Sa vocation : le théatre par & pour toutes et tous. Du théatre qui a
du sens, du théatre qui fait du bien.

Car le théatre c'est de La convivialité, du partage, des rencontres pour
gagner en estime de soi et en confiance envers les autres.

C'est apprendre & mieux Se connattre et apprivoiser sa voix, Son corps,

ses émotions. C'est explorer de nouveaux univers, développer l'écoute,

U'empathie, la créativité et l'ouverture d'esprit. C'est aussi un formidable

outil pour renforcer son pouvoir d'agir, mieux exprimer et défendre ses convictions...

La compagnie développe ces objectifs au travers :

- De la création et diffusion de spectacles enfants et adultes

autour de sujets de société, pour déconstruire Lles normes et les stéréotypes
tout en s'amusant! Mais aussi pour passer des moments agréables et enrichissants
avec des gens différents que L'on aurait pas forcément rencontrés dans notre
vie quotidienne.

GATA veut découvrir Le monde : une ode & L'émancipation et a L'amitié

. :comprendre ses émotions et Lle chemin du deuil
o« Les # familles de GATA: explorer Les 1001 fagons de faire famille
. . se défaire des injonctions Lices & La parentalité

VIVANTES! Le cabaret des femmes Libérées :repérer et sortir des violences conjugales

- De la création de spectacles avec des amateurices, débutant.es et confirmé.es pour faire
rire, s'évader et réfléchir.

- D'interventions de Théatre Forum pour aider les participant.e.s a Llutter contre les
discriminations et les injustices.

- De formations & destination d'adultes encadrants et accompagnants (Théatre Forum...)

- De cours et d'ateliers de théatre pour découvrir les arts du spectacle, se faire plaisir,
mieux s'exprimer, renforcer la cohésion de groupe ou se préparer autrement & des oraux.

CONTACT

Si vous souhaitez + d'infos sur les tarifs / besoins techniques :

=> Laétitia : compagnie.enjeux@lilo.org


http://xn--dbutant-bya.es/
http://xn--confirm-hya.es/
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